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1. ​ INTRODUÇÃO 
Segundo o Conselho Federal de Medicina (CFM), em sua Resolução CFM n.º 1.451, de 10 
de março de 1995, "urgência" é definida como a ocorrência imprevista de agravo à 
saúde, com ou sem risco potencial de morte, e cujo portador necessita de assistência 
médica imediata. Por outro lado, "emergência" é a constatação médica de condições de 
agravo à saúde que culminam com o risco iminente de morte ou sofrimento intenso, 
exigindo, portanto, tratamento médico imediato. Em situações de emergência, o 
atendimento inicial adequado pode ser realizado no local onde se encontra a vítima. Nessas 
situações, a presença de uma pessoa leiga treinada e preparada para identificar a situação 
se torna o aspecto fundamental, visto que todos os cuidados iniciais para a manutenção da 
vida podem ser empregados diretamente no local do ocorrido. 

Desde o momento em que ocorre a urgência ou a emergência até a chegada do 
atendimento capacitado decorrerá um tempo resposta que, na maioria das cidades, é de 10 
a 15 minutos. Nesse contexto, ações imediatas prestadas à vítima por qualquer pessoa 
leiga presente no local do evento, e que tenha noções de primeiros socorros, aumentam as 
chances de vida e sobrevida até que o socorro capacitado conduza os cuidados 
necessários e promova a transferência da vítima à unidade de atendimento mais adequada. 

1.1​ PROGRAMA SALVANDO VIDAS 

Idealizado pelo Comitê Brasileiro das Ligas do Trauma (CoBraLT) em 2015, o Programa 
Salvando Vidas (CoBraLT) consiste em um projeto social, gratuito e sem fins 
lucrativos, que é realizado em diferentes cidades brasileiras, com sua execução local sob 
responsabilidade das Ligas Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projetos 
similares filiados ao CoBraLT. 

O Programa Salvando Vidas (CoBraLT) é representado graficamente por sua logomarca, 
atualizada no ano de 2023, que fortalece o simbolismo do Programa e sua importância em 
fazer a diferença na vida das pessoas. A nova arte traz em seus traços a dinamicidade e 
agilidade representativos do conhecimento e suas constantes evoluções e os princípios do 
suporte básico e avançado à vida e dos treinamentos de primeiros socorros. Ela emerge à 
transformação do público leigo em um agente ativo na prevenção de situações 
potencialmente fatais em urgência e emergência (Anexo A). 

Por sua vez, o slogan do Programa Salvando Vidas (CoBraLT) traduz a imperatividade 
frente a situações em saúde que exigem ações imediatas: “SEJA VOCÊ A DIFERENÇA!”. 
Com este intuito, o Programa Salvando Vidas (CoBraLT) mantém o compromisso de levar 
oportunidades de treinamento e conscientização ao público leigo, promovendo uma 
adequada capacitação em prevenção e primeiros socorros, utilizando a parceria das Ligas 
Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projetos similares filiados ao CoBraLT. 

Ademais, tendo em vista o alcance do Programa Salvando Vidas, a importância da difusão 
de conhecimentos no processo de prevenção ao trauma e o protagonismo das Ligas  
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Acadêmicas brasileiras neste quesito, o CoBraLT desenvolveu a Competição da Prevenção 
Salvando Vidas, a fim de incentivar ações que gerem oportunidades de treinamento e  

 

conscientização quanto ao trauma e outras situações de urgência e emergência para o 
público leigo e acadêmico e profissionais da área da saúde. 

1.2​ CICLOS ANTERIORES 

O Programa Salvando Vidas (CoBraLT), em seu primeiro ciclo (2015/2016), alcançou mais 
de 50 mil pessoas nos modelos virtual e presencial. No ciclo de 2016/2017, o sucesso se 
repetiu, com 45 mil pessoas envolvidas, sendo, aproximadamente, 40 mil via publicações na 
página do Facebook, e-mail e notícias nos sites das instituições, e aproximadamente 5 mil 
presencialmente. No ciclo 2018/2019, mais de 100 ligas acadêmicas espalhadas pelo Brasil 
e América Latina realizaram as atividades do Salvando Vidas, com alcance aproximado de 
150 mil pessoas. 

Nos ciclos de 2021/2022, o Programa contou com mais de 70 ações realizadas em todas as 
regiões do Brasil, que ainda se recuperavam da Pandemia por COVID-19. Mesmo inserido 
em um cenário nacional ainda em recuperação das atividades normais, em 2022, o 
Programa ultrapassou 40 mil pessoas alcançadas nas diversas ações realizadas pelas 
Ligas Acadêmicas de todo o país. 

No ciclo de 2023/2024, foram realizadas mais de 50 ações por todo o território nacional, 
contando com a participação de mais de 6,8 mil pessoas nas atividades presenciais e com 
alcance de cerca de 513 mil usuários nas atividades virtuais. 

 

2. ​ DO PROGRAMA SALVANDO VIDAS 

2.1 ​ OBJETIVOS 

O objetivo primário do Programa Salvando Vidas (CoBraLT) é ensinar e conscientizar o 
público leigo em geral sobre os primeiros socorros utilizados em situações comuns de 
urgência e emergência presenciadas no dia a dia, contribuindo para a prevenção de 
situações potencialmente fatais relacionados às áreas de urgência, emergência e trauma no 
Brasil. 

Os temas fixos abordados pelo programa no ciclo 2026 serão: CoBraLT esclarece: O que 
fazer em caso de evento traumático; Controle de hemorragias; Reações alérgicas 
graves/Anafilaxia; Queimaduras e choques elétricos; Acidente Vascular Cerebral 
(AVC) e Infarto Agudo do Miocárdio (IAM); Desmaio e convulsões; Prevenção de 
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trauma no Idoso; Prevenção de Trauma Pediátrico; Engasgo e reanimação 
cardiopulmonar; Como agir em casos de enchentes e afogamentos.  

O objetivo secundário do Programa Salvando Vidas (CoBraLT) é integrar e incentivar as 
diferentes iniciativas, projetos e ações de extensão relacionados à prevenção e primeiros 
socorros desenvolvidas pelas Ligas Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou 
projetos similares em todo o Brasil, e, consequentemente, estimular o ensino e 
conscientização do público leigo em geral. Desta forma, os apoiadores locais podem unir 
iniciativas locais ao Programa Salvando Vidas (CoBraLT) e desta forma potencializar as 
chances de treinamento e capacitação da sociedade leiga. 

2.2 ​ MÉTODOS 

2.2.1 ​Atividades mensais 
O Programa Salvando Vidas (CoBraLT), Ciclo 2026, terá duração de 8 meses, com 
lançamento das atividades no mês de maio de 2026, seguido por atividades sociais 
presenciais e/ou de comunicação e marketing promovidas pelos idealizadores do projeto e 
pelas Ligas Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projetos similares. O 
programa será renovado anualmente por tempo indeterminado. Salienta-se que para a 
participação no Programa as Ligas Acadêmicas devem estar regularmente filiadas ao 
CoBraLT em 2026, ou seja, o programa é destinado tanto para ligas filiadas em anos 
anteriores que renovarão a filiação em 2026 como para novas ligas filiadas em 2026. 

As atividades mensais serão realizadas com o apoio das equipes docente e discente das 
Ligas Acadêmicas e/ou projetos similares filiados ao CoBraLT no ano de 2026. O CoBraLT e 
se responsabilizará por gerenciar, administrar, contabilizar e divulgar os dados e 
informações do Programa Salvando Vidas (CoBraLT), que devem ser enviados pelos 
apoiadores locais responsáveis pelo desenvolvimento das atividades em suas respectivas 
cidades-sede conforme disponibilidade, organização e planejamento local. 

 

 

O CoBraLT emitirá os certificados das ações sociais realizadas pelas Ligas Acadêmicas de 
Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projetos similares mediante preenchimento do 
Formulário de Atividades do Programa Salvando Vidas 2026, disponível em 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCEnHlB1GEPA3vj4NCXB4xbUVqQWgxBM3B
ahfMHs32AbUVFg/viewform?usp=dialog. Reiteramos que, para emissão dos respectivos 
certificados, as ligas deverão estar regularmente filiadas ao CoBraLT em 2026. 

Mensalmente, serão disponibilizados materiais com conteúdo teórico relacionado aos temas 
abordados pelo projeto em seu cronograma físico geral. Cada apoiador local poderá utilizar 
as informações contidas nesses materiais para nortear e/ou orientar a confecção de itens de 
comunicação e marketing, visando o desenvolvimento das diversas ações de treinamento e 
conscientização do público leigo nas respectivas cidades-sede, podendo utilizar o material 
de forma idêntica ao enviado, caso deseje. Estes materiais serão disponibilizados no Site 
Oficial do CoBraLT para acesso livre. Além disso, os materiais também serão enviados por 
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e-mail até o dia 01 de cada mês proposto, para as Ligas Acadêmicas Filiadas ao CoBraLT 
no ano de 2026. 

Cada apoiador local poderá utilizar os materiais gráficos do Programa Salvando Vidas 
(CoBraLT) para realizarem atividades diversas, não sendo obrigatório o seguimento do 
cronograma oficial divulgado neste documento. As atividades realizadas podem ser de três 
tipos: 

•​ Atividades realizadas em locais públicos, como em shoppings, parques, praças, 
escolas, universidades entre outros. Conforme possibilidade, organização e/ou 
planejamento mensal, cada apoiador local poderá desenvolver em sua respectiva 
cidade-sede algum tipo de ação social objetivando ao treinamento e à conscientização 
do público leigo, devendo seguir algum dos temas relacionados ao Salvando Vidas do 
ciclo 2026. 

•​ Atividades de comunicação e marketing: Os materiais gráficos do Programa 
Salvando Vidas (CoBraLT) serão divulgados amplamente ao público em geral 
utilizando as mídias sociais e webpages dos idealizadores do projeto. Estes materiais 
abordarão os temas especificados no cronograma. As Ligas Acadêmicas de Cirurgia, 
Trauma e Emergência e/ou projetos similares apoiadores podem replicar a divulgação 
em suas respectivas ferramentas de comunicação e marketing potencializando as 
ações para a conscientização do público em geral. 

•​ Atividades extras: Os apoiadores locais podem também desenvolver materiais de 
própria autoria visando ampliação da divulgação em suas respectivas redes sociais e 
webpage sobre prevenção e primeiros socorros utilizados nos temas de urgência e 
emergência trabalhados pelo Programa Salvando Vidas (CoBraLT). Estes materiais, 
porém, não serão considerados documentos oficiais do programa, sendo vetado o uso 
da logomarca e nome do programa assim como logomarcas do CoBraLT, sem 
aprovação prévia. Reintegra-se fortemente a importância da logomarca do Programa 
Salvando Vidas na divulgação das artes das ações. Para tal, faz-se necessário o envio 
desse material ao e-mail oficial do CoBraLT (cobralt.adm@gmail.com) para aprovação;  
só  sendo autorizado a divulgação após o deferimento. 

 

 

Orientamos que as atividades sejam organizadas, planejadas e desenvolvidas conforme as 
possibilidades estruturais, organizacionais e financeiras de cada apoiador local. Fica sob 
responsabilidade da Liga Acadêmica de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projeto similar 
que aderiu ao Programa Salvando Vidas (CoBraLT) idealizar e organizar os diferentes tipos 
de ações (sociais e/ou de comunicação e marketing) em suas respectivas cidades-sede e, 
consequentemente, a forma a qual estes trabalhos serão desenvolvidos, incluindo quem 
participará das atividades e quantas pessoas serão necessárias, além dos membros 
discentes e/ou docentes da respectiva Liga Acadêmica e/ou projeto similar filiado ao 
CoBraLT. 
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2.2.2 ​Recursos e patrocínio para as atividades mensais 
Todos os recursos e/ou patrocínio necessários para a realização das ações sociais e/ou 
comunicação e marketing em apoio ao Programa Salvando Vidas (CoBraLT) serão de 
responsabilidade de cada apoiador local interessado em aderir ao programa. Esta verba 
pode ser alcançada junto a movimentos nacionais, sociedades comerciais, instituições 
religiosas, sindicatos, associações de classe ou de representação de categoria profissional, 
entidades de benefício mútuo destinadas a proporcionar bens ou serviços a um círculo 
restrito de associados ou sócios, entidades e empresas que comercializam planos de 
saúde, instituições hospitalares privadas e suas mantenedoras, escolas privadas dedicadas 
ao ensino formal não gratuito, organizações sociais, cooperativas, fundações públicas, 
fundações, sociedades civis ou associações de direito privado criadas por órgão público ou 
por fundações públicas e organizações creditícias que tenham quaisquer tipos de 
vinculação com o sistema financeiro nacional. O CoBraLT não financiará os custos das 
ações referentes ao projeto. 

2.2.3 ​Adesão ao Programa Salvando Vidas (CoBraLT) – Ciclo 2026 

A adesão das Ligas Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projetos similares 
ao Programa Salvando Vidas - Ciclo 2026 tem como pré-requisito a filiação destas ao 
CoBraLT no ano vigente (2026). A filiação ao CoBraLT poderá ser realizada através do 
preenchimento do Formulário de Filiação CoBraLT 2026. Todas as ligas filiadas receberão 
os materiais do Salvando Vidas mensalmente. 

2.2.4 ​Certificação das atividades 
A certificação com carga horária das ações sociais realizadas pelas Ligas Acadêmicas de 
Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou projetos similares filiados ao CoBraLT que aderirem ao 
Programa Salvando Vidas (CoBraLT), independente da data do início das atividades, 
ocorrerá via CoBraLT a cada término de atividades. 

Para solicitação de certificação, deverá ser enviado o Relatório de Atividade de Extensão e 
Prevenção (Anexo C) ao e-mail oficial do CoBraLT (cobralt.adm@gmail.com). 
Será 

 
obrigatório o completo e adequado preenchimento deste relatório. 

Esse documento será 
 

e n v i a d o  t o d o s  o s  m e s e s  p a r a  a s  l i g a s  f i l i a d a s . 

 

 

Os certificados serão enviados para o e-mail da liga em resposta ao e-mail de solicitação de 
certificados, em um prazo máximo de 15 (quinze) dias úteis após o envio da solicitação. 

Programa Salvando Vidas 2026​ ​ ​ ​ ​ ​ ​               7 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdxlJya6NcxHC1H_Cuao0mtN5_UehL-6RSzuhzj2JlEBtI9qA/viewform


  ​ ​  

 

2.3 TEMÁTICAS DO PROGRAMA - CICLO 2026 

2.3.1 Seleção dos temas 2026 
Seguindo o planejamento e orientações dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável da 
Organização das Nações Unidas (ONU) e o Calendário da Saúde, do Ministério da Saúde 
do Brasil, o CoBraLT apresenta as temáticas o ano de 2026 para realização de ações a fim 
de promover a educação em saúde e conscientização da sociedade acerca de temas 
relevantes. 

2.3.2 Cronograma 
A seguir, apresentamos o cronograma de temas do Ciclo 2026 que será seguido para o 
envio dos materiais de apoio às Ligas Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou 
projetos similares filiados ao CoBraLT em 2026 (Tabela 1). 

 

 

Tabela 1: Cronograma de Temas do Programa Salvando Vidas - Ciclo 2026 

Cronograma de Execução - Projeto Salvando Vidas  

MÊS TEMÁTICAS 

Maio CoBraLT esclarece: O que é o Programa Salvando Vidas 

Junho Controle de hemorragias 

Junho Reação alérgica grave/Anafilaxia  

Julho Queimaduras e choques elétricos 

Julho Acidente Vascular Cerebral (AVC) e Infarto Agudo do Miocárdio (IAM) 

Agosto Prevenção de Trauma Pediátrico  

Setembro Prevenção de Trauma no Idoso 

Outubro Engasgo e Reanimação Cardiopulmonar (RCP) 

Novembro Desmaio e Convulsões  

Dezembro Como agir em casos de enchentes e afogamentos 
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3. DA COMPETIÇÃO DA PREVENÇÃO 

3.1. OBJETIVOS 

A Competição da Prevenção Salvando Vidas, projeto que faz parte do Programa Salvando 
Vidas, visa incentivar ações de prevenção das Ligas Acadêmicas espalhadas pelo Brasil e, 
assim, difundir conhecimento sobre trauma e temas relacionados. Para tal, serão premiadas 
as ligas que obtiverem as maiores pontuações a partir das ações realizadas. 

3.2. METODOLOGIA 

3.2.1. Realização das Ações de Prevenção 
As ações de prevenção devem se enquadrar em um dos três tipos de atividades mensais, 
as quais foram descritas neste edital (item 2.2.1 - atividades mensais), sendo estas: 

●​ Atividades realizadas em locais públicos; 
●​ Atividades de comunicação e marketing; 
●​ Atividades extras. 

É de extrema importância a execução das atividades cumprindo as regras pré-estabelecidas 
neste edital. 

Vale ressaltar que não é obrigatório o seguimento do cronograma oficial divulgado no 
Programa Salvando Vidas. Salientamos que para receber a pontuação referente à ação, a 
liga deve se ater aos temas propostos para o Programa Salvando Vidas - Ciclo 2026. Não 
serão consideradas pontuais referentes a temas que não façam parte do programa vigente. 

3.2.2 Submissão das atividades 
Para receber a pontuação referente à ação realizada, esta deverá seguir os seguintes 
critérios: 

1.​ A liga organizadora da ação deve estar com o cadastro atualizado e regularizada 
financeiramente perante a associação; 

2.​ A ação deverá ter sido realizada no ano de 2026; 

3.​ A ação deverá estar de acordo com as regras deste edital e do Anexo B; 

4.​ As Ações realizadas deverão ser submetidas à avaliação do Comitê através do 
preenchimento do Formulário de Atividades do Programa Salvando Vidas 2026. O 
CoBraLT enviará a certificação e pontuação correspondente em até 30 dias após a 
submissão da Ação no Formulário 

Programa Salvando Vidas 2026​ ​ ​ ​ ​ ​ ​               9 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdCEnHlB1GEPA3vj4NCXB4xbUVqQWgxBM3BahfMHs32AbUVFg/viewform?usp=dialog


  ​ ​  

 

3.2.3 Pontuação 
A avaliação das ações realizadas para a Competição da Prevenção Salvando Vidas 
ocorrerá por um sistema de pontos pré-determinado neste regulamento, em que as Ligas 
Acadêmicas que preenchem o critério para participação do programa, ou seja, serão 
classificadas em ordem decrescente de pontuação geral. A pontuação geral corresponderá 
à soma dos pontos de cada ação das Ligas Acadêmicas participantes. 

Os critérios avaliados para compor a pontuação total de cada ação incluem aspectos 
quantitativos e qualitativos (objetivos e subjetivos) e estão presentes na Tabela 2. Dentre os 
critérios quantitativos, encontram-se: o alcance de forma presencial (número de pessoas 
alcançadas com a ação de forma presencial); alcance de forma online (número de pessoas 
alcançadas com a ação de forma online); tipo de interação com o público; tipo de atividade; 
carga horária da ação. Os critérios qualitativos incluem: nível de dificuldade e complexidade 
da ação; criatividade e inovação da ação. A pontuação final da atividade será dada pela 
soma total das pontuações. É evidente que os critérios "alcance (presencial)" e "alcance 
(online)" podem receber pontuação igual a 0 (zero), caso a ação realizada seja 
integralmente de forma online ou presencial, respectivamente. 

 

Tabela 2: Método avaliativo referente às ações participantes da Competição da 

Prevenção Salvando Vidas. 

 

Programa Salvando Vidas 2026​ ​ ​ ​ ​ ​ ​               10 

AVALIAÇÃO QUANTITATIVA 

Alcance 
(presencial) 

Até 100 pessoas 
 

2 PONTOS 

Entre 101 e 249 pessoas 
 

3 PONTOS 

Mais de 250 pessoas 
 

4 PONTOS 
Alcance 
(online) 

Até 500 pessoas 
 

1 PONTO 

Entre 501 e 1499 pessoas 
 

2 PONTOS 

Mais de 1500 pessoas 
 

3 PONTOS 
Interação com 
o público 

Assíncrono (evento 
realizado por meio 
de vídeos gravados 

ou postagens) 
 
 
 
 
 
 

1 PONTO 

Síncrono, sem participação 
ativa (direta) do público alvo. 

 
Exemplo: interação por meio 

de mensagens de texto 
durante aulas, fóruns, 

palestras, dentre outros. 
 
 
 

3 PONTOS 

Síncrono, com​a participação 
ativa do público alvo. 

 
Exemplo: videochamadas 

com participação ativa; 
ações presenciais com 

interação direta dos 
organizadores e 

participantes 
 

5 PONTOS 
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AVALIAÇÃO QUALITATIVA 

 
Dificuldade e 
complexidade 

A atividade 
envolveu postagem 

em redes sociais 
 
 
 
 
 
 

1 PONTO 

A atividade necessitou 
divulgação, organização, 

cronograma e de ação coesa 
dos proponentes para 
realização de aulas, 

palestras, cursos online com 
duração de até um dia 

 
 

3 PONTOS 

A atividade se utilizou de 
vários meios para ocorrer e 

foi complexa, sendo 
realizados cursos 

presenciais, congressos, 
simpósios ou cursos online 

com duração de mais de um 
dia 

 
5 PONTOS 

Criatividade e 
inovação 

A atividade foi bem 
realizada e exerce 
bem sua função, 

porém​ não 
apresenta ou pouco 
representa critérios 

de inovação 
 

1 PONTO 

A atividade foi realizada de 
forma não convencional, 

criativa e interessante 
 
 
 
 
 

3 PONTOS 

A atividade realizada não é 
comum dentre as 

proposições e se destaca 
pela inovação 

 
 
 
 

5 PONTOS 
 

Em caso de empate na pontuação final da Competição da Prevenção Salvando Vidas 
2026, serão adotados, sucessivamente, os seguintes critérios de desempate: maior 
pontuação acumulada nos critérios qualitativos de “Criatividade e Inovação” e “Dificuldade e 
Complexidade”; maior número de ações com participação síncrona e ativa do público-alvo; 
maior alcance presencial e virtual  total. Persistindo o empate, será considerada vencedora 
a Liga Acadêmica que tiver realizado primeiro a submissão completa da documentação da 
última atividade contabilizada para a competição. 

3.2.4 Premiação das Ligas Acadêmicas Destaques 
Ocorrerá premiação para as três Ligas Acadêmicas de Cirurgia, Trauma e Emergência e/ou 
projetos similares filiados ao CoBraLT em 2026 que obtiverem as maiores pontuações finais 
ao término do período do Programa Salvando Vidas - CIclo vigente. As ações que forem 
feitas entre janeiro até dezembro de 2026 e que se enquadrarem nos requisitos 
determinados neste edital poderão garantir pontos (de acordo com a avaliação e regras 
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apresentadas no item 1.2.3) para a Liga Acadêmica participante do Programa. O somatório 
final de todas as pontuações válidas de cada liga será contabilizado para compor a 
pontuação final. As Ligas vencedoras serão premiadas da seguinte forma: 

1.​ O primeiro lugar da Competição Salvando Vidas 2026 receberá um Manequim de 
Treinamento de IOT 

2.​ O segundo lugar da Competição Salvando Vidas 2026 receberá um Simulador De 
Desengasgo, Colete Para Treinamento Da Manobra De Heimlich 

3.​ O terceiro lugar da Competição Salvando Vidas 2026 receberá isenção da filiação 
para o ano de 2027. 

 

 

 

 

4. CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Ficamos imensamente honrados de contar com você para fazer parte dessa história. 
Estamos à disposição para eventuais questões. Sejam a diferença!  

 

Atenciosamente,  

 

​
 Janio Junior Dias Sousa 

Presidente do CoBraLT 2026 
 

​
Thales Wilgner Neder 

    Vice-Presidente do CoBraLT 2026 

 

 

 

 

                                                 Dr. Wellington José dos Santos 
Orientador do CoBraLT 2026 
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ANEXOS 
Anexo A: Logomarca Oficial do Programa Salvando Vidas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo B: Regras do Programa Salvando Vidas. 

1.​ Os Materiais Teóricos produzidos pelo CoBraLT estão disponíveis no Link: 
https://drive.google.com/drive/folders/1ZMhYxPmX3RatN4vBCewdu2Tl7QMwsmdj?usp=shar
ing 

2.​ Os Materiais Teóricos serão enviados ao e-mail institucional das Ligas Filiadas ao CoBraLT 
em 2026 com cadastro atualizado e regularizadas financeiramente perante a associação, ou 
seja, tanto para ligas filiadas em anos anteriores que renovarão a filiação em 2026 como 
para novas ligas filiadas em 2026 que estiverem sem pendências perante a associação; 

3.​ Os materiais referentes à campanha sugerida no mês, conforme o cronograma, serão 
enviados até o dia 01 de cada mês; 

4.​ Caso a liga participante opte por antecipar algum tema, de acordo com a necessidade da 
região, porventura o material poderá ser encaminhado por e-mail, mediante solicitação 
prévia. Porém, este poderá não estar finalizado, já que a preparação destes, pela Diretoria 
de Prevenção e Extensão, respeitará o cronograma proposto neste edital; 
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5.​ A liga participante tem liberdade de utilizar material de criação própria e utilizar a chancela 
“Salvando Vidas” e o slogan do Programa Salvando Vidas “SEJA VOCÊ A DIFERENÇA!”, 
desde que enviado previamente por e-mail e aprovado pela Diretoria de Prevenção e 
Extensão; 

6.​ Quanto à difusão, a liga poderá optar pela forma que for mais conveniente a sua realidade, 
como, por exemplo, folders, mídias sociais, aulas expositivas, campanhas de ação direta 
com a população, entre outros; 

7.​ Caso o material preparado pela liga para a ação seja diferente do disponibilizado pelo 
CoBraLT, este material deverá ser encaminhado por e-mail para aprovação prévia pela 
Diretoria de Prevenção e Extensão para receber as logomarcas do Programa Salvando 
Vidas, do CoBraLT, e só então poderá ser divulgado pela liga; 

8.​ Para certificação, deverá ser enviado um relatório (anexo C) para o e-mail do CoBraLT no 
prazo de 30 (trinta) dias; 

9.​ A liga filiada ao CoBraLT que já firmou uma parceria em anos anteriores e possui interesse 
em formar mais uma parceria deve refazer o processo como está listado neste documento; 

10.​Qualquer situação não listada neste documento será resolvida em consenso com o Diretor 
de Prevenção e Extensão, Presidência e Professor Orientador da gestão atual do CoBraLT; 

11.​O CoBraLT não se responsabiliza pelos problemas, conteúdo científico preparado pela 
própria liga participante, parte financeira e ônus aos participantes, sendo inteiramente de 
responsabilidade dos organizadores; 

12.​A responsabilidade do custeio do evento, bem como da impressão de possíveis materiais 
preparados pelo CoBraLT é de inteira responsabilidade das entidades organizadoras. 
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