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EDITAL DE ADESAO E IMPLEMENTAGAO DO PROGRAMA P.A.R.T.Y. BRASIL
Comité Brasileiro das Ligas do Trauma (CoBralLT) — 2026

1. APRESENTACAO

O Comité Brasileiro das Ligas do Trauma (CoBralT), em parceria com o
Observatoério Nacional de Seguranga Viaria (ONSV), torna publico o presente edital
para adesao, implementagao e manutencao do Programa P.A.R.T.Y. Brasil pelas

Ligas Académicas de Trauma filiadas.

O Programa P.A.R.T.Y. (Prevent Alcohol and Risk-Related Trauma in Youth) consiste
em uma estratégia internacional consolidada de prevengao primaria do trauma,
com foco na conscientizagdo de jovens acerca dos riscos associados ao

comportamento imprudente, especialmente no transito.
2. HISTORICO DO PROGRAMA

O Programa P.A.R.T.Y. (Prevent Alcohol and Risk-Related Trauma in Youth) € uma
estratégia internacional consolidada de prevengao primaria do trauma em jovens,

baseada em metodologia experiencial voltada a mudanga de comportamento.

Foi criado em 1986, no Sunnybrook Health Sciences Centre, em Toronto (Canada),
pela enfermeira Joanne Banfield, a partir da observacdo do elevado numero de
jovens vitimas de trauma grave, especialmente relacionado a sinistros de transito e
comportamentos de risco, frequentemente associados ao uso de alcool e outras

substancias.

Desde sua origem, o programa inovou ao propor uma abordagem centrada na
vivéncia pratica e no impacto emocional, permitindo que os participantes
compreendam, de forma concreta, as consequéncias do trauma e desenvolvam

maior senso critico na tomada de decisoes.

Com resultados consistentes na redugdo de comportamentos de risco, o Programa

P.A.R.TY. expandiu-se internacionalmente, estando atualmente presente em
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diversos paises e centros de referéncia em trauma, tendo impactado mais de 1

milhao de jovens em todo o mundo.
No Brasil, sua implementacgao teve inicio em:

e Ribeirao Preto (2008) — primeiro centro nacional;

e Campinas (2010) — expansao inicial do modelo.

Atualmente, o Programa P.A.R.T.Y. Brasil encontra-se em processo de expansao
continua, com projegao para atuar em diversos estados, integrando hospitais,
instituicbes de ensino, servicos de emergéncia e, de forma crescente, Ligas
Académicas de Trauma, que desempenham papel estratégico na disseminacéo e

fortalecimento das agdes preventivas.

Diante do elevado impacto das causas externas na morbimortalidade de jovens no
Brasil, o programa consolida-se como uma importante ferramenta de educagao em
saude, prevencao de agravos evitaveis e formagao cidada, alinhada as

necessidades do sistema de saude e da sociedade.
3. BASE CONCEITUAL DO PROGRAMA

Diferentemente dos modelos tradicionais de ensino, o programa fundamenta-se na
aprendizagem vivencial, promovendo a imersao dos participantes em cenarios que
simulam ou reproduzem a realidade do trauma, desde o evento inicial até suas
consequéncias hospitalares e sociais. Essa abordagem favorece ndo apenas a
aquisicdo de conhecimento, mas, sobretudo, a transformacado de atitudes e

comportamentos.

Sua base conceitual esta estruturada em trés pilares fundamentais:

3.1 Educacgéao Experiencial

Consiste na exposicado do participante a situagdes simuladas ou reais relacionadas
ao trauma, permitindo a compreensdo pratica da cadeia de eventos — desde o
atendimento pré-hospitalar até a reabilitagdo — promovendo aprendizado ativo e

significativo.
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3.2 Impacto Emocional

A vivéncia em ambientes hospitalares, aliada ao contato com relatos de vitimas,
familiares e profissionais de saude, proporciona forte engajamento emocional,

elemento essencial para a internalizagdo do risco e mudanga de comportamento.

3.3 Tomada de Decisao Consciente

O programa estimula a reflexao critica sobre escolhas individuais, especialmente
relacionadas a comportamentos de risco, incentivando a adogao de atitudes mais

seguras e responsaveis.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivo Geral

Reduzir a incidéncia de trauma, especialmente entre jovens, por meio de agdes
estruturadas de educacao preventiva, sensibilizacaco e mudanga

comportamental, baseadas em metodologia experiencial.

4.2 Objetivos Especificos

e Promover a conscientizagao sobre fatores de risco evitaveis, com énfase em
sinistros de transito e uso de alcool e outras substancias;

e Reduzir comportamentos de risco por meio de estratégias educativas de alto
impacto;

e Sensibilizar os participantes quanto as consequéncias fisicas, psicologicas,
sociais e econémicas do trauma;

e Estimular o desenvolvimento de pensamento critico e responsabilidade
individual na tomada de decisoes;

e Capacitar estudantes, especialmente membros de Ligas Académicas, como
agentes multiplicadores de prevencgao;

e Incentivar a integrac&o entre universidades, servigos de saude e a sociedade
nas acdes de prevencao;

e Fortalecer a formagdo académica e multiprofissional com enfoque na

prevencao do trauma e promogao da saude.



CoBRALT -~ = P RWEN AB

‘ o G et OBSERVGTORIO doTrauch\amomdc a0
o nacional de seguranga vidria Alcool na Juventude

2o B 1 I L

5. ESTRUTURA DO PROGRAMA P.A.R.T.Y.

O Programa P.A.R.T.Y. devera ser desenvolvido, preferencialmente, em formato de
imersao educativa, com duragdo estimada entre 4 a 5 horas, podendo ser
adaptado conforme as condigbes estruturais, logisticas e institucionais de cada

nucleo local, desde que mantidos os principios fundamentais.

A execugao deve seguir uma sequéncia estruturada e integrada de atividades,
com foco na construgdo progressiva do conhecimento, sensibilizacdo e reflexao

critica dos participantes.
5.1 Etapas da Atividade
5.1.1 Acolhimento e Introducgéao

Etapa inicial destinada a contextualizagdo e engajamento dos participantes,

incluindo:

Apresentagao institucional do programa e da equipe executora;

Alinhamento de expectativas e objetivos da atividade;

Aplicacdo de instrumento de avaliacéo pré-intervencio;

Sensibilizagao inicial quanto a tematica do trauma e seus determinantes.
5.1.2 Simulacéo do Evento Traumatico

Momento central de impacto inicial, com foco na compreensdao do evento

desencadeador:

e Realizagao de cenarios simulados realisticos (ex.: sinistros de transito);

e Demonstragao do atendimento pré-hospitalar (APH);

e Participagdo de equipes especializadas (SAMU, Corpo de Bombeiros, entre
outros);

e Enfase na dinamica do atendimento, tomada de decis&o e tempo-resposta.

5.1.3 Jornada do Paciente
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Apresentacdo sequencial do cuidado ao paciente traumatizado, permitindo visédo

integral da linha de cuidado:

e Atendimento em sala de emergéncia;
e Demonstragao de procedimentos criticos (quando possivel);
e (Cuidados na Unidade de Terapia Intensiva (UTI) ou enfermaria;

e Abordagem do processo de reabilitagdo e possiveis sequelas.
5.1.4 Depoimentos e Vivéncias
Etapa de aprofundamento emocional e humanizagao:

e Relatos de vitimas de trauma e/ou familiares;
e Depoimentos de profissionais de saude e resgate;
e Discussao sobre impactos fisicos, psicoldgicos e sociais;

e Reflexdo sobre consequéncias de longo prazo.
5.1.5 Discussao e Consolidacédo do Aprendizado

Etapa final voltada a sintese e internalizagao do conteudo:

Debate guiado por facilitadores;

Estimulo a reflexdo critica e tomada de decisao consciente;

Aplicacdo de instrumento de avaliacdo pos-intervencao;

Encerramento com reforgo das mensagens-chave de prevengéo.
6. MODELO OPERACIONAL PARA LIGAS ACADEMICAS

A implementac&o do Programa P.A.R.T.Y. pelas Ligas Académicas devera seguir um
modelo organizacional estruturado, garantindo qualidade metodoldgica, seguranga

dos participantes e sustentabilidade das acdes.
6.1 Estrutura Minima Exigida
Para habilitagdo e funcionamento do nucleo, a Liga devera comprovar:

e Coordenador Docente: profissional vinculado a instituicdo e responsavel

pela supervisao técnica e institucional;
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e Coordenador Discente: responsavel pela organizagdo operacional e
articulagao interna da Liga;

e Equipe Executora: composta por, no minimo, 5 membros capacitados, com
fungdes definidas;

e Parceria com Hospital de Referéncia: preferencialmente com servigco de
trauma estruturado;

e Apoio de Servicos de Emergéncia: incluindo, quando possivel, SAMU,
Corpo de Bombeiros, Policia Rodoviaria, DETRAN ou outros o6rgéos
pertinentes;

e Infraestrutura minima para realizacdo das atividades (espacos,

equipamentos e apoio logistico).
6.2 Organizagao Interna Recomendada

Para garantir eficiéncia operacional, recomenda-se que a Liga estruture seu nucleo

P.A.R.T.Y. em areas funcionais:

e Coordenagao Geral: Responsavel pelo planejamento estratégico,
supervisdo das atividades e interlocucgao institucional;

e Diretoria de Logistica: Responsavel pela organizagdo dos espacgos,
materiais, cronograma, transporte e suporte operacional;

e Diretoria Cientifica: Responsavel pela padronizagdo do conteudo,
elaboragdo de materiais educativos, instrumentos de avaliagdo e analise de
dados;

e Diretoria de Relagoes Institucionais: Responsavel pela articulagdo com
hospitais, servicos de emergéncia, escolas, 6rgdos publicos e parceiros
externos;

e Diretoria de Comunicagao: Responsavel pela divulgagdo, registro das
atividades, producédo de conteudo e manutencao da identidade institucional

do programa.

6.3 Capacitagao e Padronizacao

Recomenda-se que os membros envolvidos:
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e Participem de treinamentos prévios em centros ja estabelecidos;
e Utilizem materiais oficiais do programa;
e Sigam protocolos padronizados de execugao;

e Atuem sob supervisao continua.
7. PROCESSO DE ADESAO

A adesao ao Programa P.A.R.T.Y. Brasil pelas Ligas Académicas de Trauma devera
seguir fluxo estruturado, visando garantir padronizagao metodoldgica, qualidade das

acdes e alinhamento com as diretrizes nacionais.

7.1 Etapas Obrigatdrias
O processo de adesao compreende as seguintes etapas sequenciais:

1. Inscrigao formal junto a coordenac&o nacional, mediante submiss&o da ficha
de adesao;

2. Envio da documentagao obrigatéria, conforme especificado neste edital;

3. Avaliagao técnica pela coordenacao do programa (CoBralLT), considerando
viabilidade estrutural e institucional;

4. Capacitagao obrigatéria de membros da Liga, com foco na metodologia do
programa;

5. Visita técnica a centro ativo do Programa P.A.R.T.Y., com finalidade de
observacgao pratica e alinhamento operacional;

6. Assinatura de Termo de Compromisso, formalizando adesao as normas e
diretrizes;

7. Homologacgao oficial, com autorizagao para implementag¢ao do nucleo local.

Observagao: Para fins de cadastro internacional, sera exigido o pagamento de uma
taxa anual no valor de 70 délares canadenses (CAD), conforme disposto na sec¢ao
08 deste edital.

7.2 Documentacao Necessaria
Para analise e validacdo da adeséo, a Liga devera apresentar:

e Ficha de Adesao devidamente preenchida e assinada;
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e Carta de Intengcdo, contendo |justificativa, objetivos locais e impacto
esperado;

e Comprovacao de vinculo institucional da Liga com instituicdo de ensino
reconhecida;

e Plano de Implementagao, incluindo cronograma inicial, equipe envolvida e
parcerias previstas;

e Declaragdao do Coordenador Docente, assumindo responsabilidade técnica

e supervisao do programa.

A auséncia ou inconsisténcia documental podera implicar indeferimento da

solicitacao.
8. IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA

A implementagdo do Programa P.A.R.T.Y. devera ocorrer de forma estruturada,
continua e alinhada as diretrizes nacionais, sendo organizada em trés fases

principais:
8.1 Planejamento
Fase preparatéria essencial para viabilizagcdo das atividades, compreendendo:

e Definicdo de cronograma semestral ou anual;

e Estabelecimento e formalizacdo de parcerias institucionais (hospitais,
servigos de emergéncia, escolas, 6rgaos publicos);

e Organizagao da equipe executora e definicdo de responsabilidades;

e (Captacdo de recursos logisticos, institucionais e, quando necessario,
financeiros;

e Adequacao da infraestrutura para realizagao das atividades.
8.2 Execucéo
Fase de realizagdo das atividades previstas, devendo assegurar:

e Aplicacdo da metodologia oficial do programa, conforme padronizagao

nacional;
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e Realizagdo das atividades educativas (imersdes, simulagdes, visitas e
discussoes);

e Registro completo das ag¢des (presencga, imagens, relatérios parciais);

e Aplicacdo de instrumentos de avaliagao pré e pds-intervengao, visando

mensuragao de impacto.
8.3 Pdos-execucao
Fase de analise, consolidagdo e melhoria continua, incluindo:

e FElaboracao de relatério técnico detalhado;

e Envio das informagdes a coordenagdo nacional dentro dos prazos
estabelecidos;

e Avaliagdo critica dos resultados e identificacdo de oportunidades de
aprimoramento;

e Planejamento de edi¢gbes subsequentes com base nos dados obtidos.

e Pagamento da taxa anual no valor total de 70 dolares canadenses (CAD).
Desse montante, 35 délares canadenses serao de responsabilidade da
Liga Académica, enquanto os 35 délares canadenses restantes serao
subsidiados pelo ONSV, como forma de apoio institucional a

implementagao do programa.

Observagao: Ao aderir ao programa, a Liga Académica assume o0 compromisso
formal de execugao e manutencao das atividades previstas, considerando o apoio
financeiro parcial concedido pelo ONSV. O ndo cumprimento das obrigagdes
estabelecidas neste edital implicara na necessidade de restituicdo ao
CoBraLT/ONSV do valor subsidiado (35 dolares canadenses), correspondente a

contrapartida institucional investida.
9. OBRIGACOES DAS LIGAS PARTICIPANTES
As Ligas Académicas aderentes ao Programa P.A.R.T.Y. Brasil comprometem-se a:

e Realizar, no minimo, quatro (4) edicoes do programa por semestre;
e Garantir a fidelidade a metodologia oficial, mantendo qualidade técnica e

pedagogica;
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Utilizar corretamente a identidade institucional e nomenclatura oficial do
programa;

Elaborar e enviar relatérios peridédicos (semestrais) a coordenacao
nacional;

Participar de reunides, capacitacoes e alinhamentos institucionais
promovidos pelo CoBralT,

Coletar, analisar e compartilhar dados e indicadores de impacto;

Zelar pela ética, seguranga e integridade dos participantes e da equipe
envolvida;

Manter comunicagao ativa com a coordenacgao nacional.

O descumprimento dessas obrigacbes podera resultar em sangdes, conforme

previsto neste edital.

10. DIREITOS DAS LIGAS PARTICIPANTES

As Ligas regularmente habilitadas no Programa P.A.R.T.Y. Brasil terdo direito a:

Recebimento de apoio técnico e institucional por parte do CoBralT;
Acesso a materiais oficiais, protocolos e instrumentos de avaliagao
padronizados;

Reconhecimento como nucleo ativo do programa, com possibilidade de
certificagcao;

Participacdo em eventos cientificos, capacitagoes e iniciativas nacionais
vinculadas ao programa;

Integragdo em rede nacional de prevengdo do trauma, favorecendo

intercambio académico e institucional.

11. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O monitoramento e a avaliacdo das atividades do Programa P.A.R.T.Y. Brasil

constituem etapas obrigatérias, com a finalidade de garantir a qualidade das agdes,

mensurar impacto e subsidiar a melhoria continua do programa.

11.1 Indicadores Quantitativos
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Deverao ser obrigatoriamente registrados e reportados:

e Numero total de participantes por edi¢ao;

e Numero de edigdes realizadas no periodo;

e Quantidade de instituicdes envolvidas (escolas, hospitais, parceiros);
e Perfil do publico atingido (faixa etaria, escolaridade, entre outros);

e Numero de profissionais € membros da equipe envolvidos.

11.2 Indicadores Qualitativos
Deverao ser avaliados por meio de instrumentos padronizados:

e Mudanca de percepgao de risco, aferida por questionarios pré e
pos-intervencao;

e Nivel de satisfagao dos participantes, considerando conteudo, metodologia
e impacto;

e Impacto educacional, com analise da compreensao dos temas abordados;

e Relatos qualitativos e feedbacks relevantes dos participantes e equipe.

Os dados coletados deverdo ser consolidados e enviados a coordenagéo nacional,
contribuindo para a avaliagdo global do programa no pais, observado a legislagéao

vigente de protecado de dados pessoais.
12. CERTIFICACAO

Sera concedida certificacdo oficial de Nucleo Ativo do Programa P.A.R.T.Y. Brasil

as Ligas Académicas que atenderem, cumulativamente, aos seguintes critérios:

e Cumprimento integral das diretrizes estabelecidas neste edital;
e Realizagao regular das atividades previstas;

e Envio adequado e periédico dos relatérios obrigatdrios;

e Manutengao de funcionamento ativo ao longo do ano;

e Demonstracdo de impacto relevante, com base nos indicadores

estabelecidos.

A certificacdo tera validade definida pela coordenacdo nacional, podendo ser

renovada mediante reavaliacao.
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13. SANCOES

O descumprimento das normas e diretrizes estabelecidas neste edital podera

acarretar, conforme a gravidade e reincidéncia:

e Adverténcia formal, com orientacdo para adequacao;
e Suspensao temporaria das atividades vinculadas ao programa;

e Descredenciamento do nucleo junto ao Programa P.A.R.T.Y. Brasil.

A aplicacédo das sangdes sera realizada pela coordenagao nacional, assegurando o

direito a manifestacdo da Liga envolvida.
14. ANEXO | — FICHA DE ADESAO
A ficha de adesao devera ser preenchida integralmente e conter, no minimo:

e Dados institucionais completos (Liga e instituicado de ensino);
e |dentificagcdo da equipe executora (coordenadores e membros);
e Descricdo da estrutura disponivel e parcerias institucionais;

e Apresentacao de plano estratégico inicial (minimo 12 meses);
e Definicdo de indicadores esperados e metas locais;

e Assinaturas do coordenador discente e docente responsavel.

e LINK: B FICHA DE ADESAO — PROGRAMA P

15. ANEXO Il - MODELO DE RELATORIO

As Ligas deverao elaborar relatério padronizado ao final de cada edigao ou periodo,

contendo:

e Descricdo detalhada da atividade realizada;

e Caracterizacao do publico participante;

e Metodologia aplicada e etapas desenvolvidas;

e Resultados obtidos (quantitativos e qualitativos);

e Registro fotografico e demais evidéncias;

e Analise critica da execucgao, incluindo pontos fortes e oportunidades de

melhoria.


https://docs.google.com/document/d/1Kxvl_XLaka3ESsQHiy2R-bpKqp0GsO33UBdeoNsmJ8w/edit?usp=sharing
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16. DISPOSICOES FINAIS

O presente edital tem como finalidade ndo apenas regulamentar, mas promover a
expansao qualificada e padronizada do Programa P.A.R.T.Y. Brasil, fortalecendo

o papel das Ligas Académicas como agentes estratégicos na prevencéo do trauma.

As Ligas participantes deverdo atuar em conformidade com os principios éticos,

cientificos e institucionais do programa.

Os casos omissos serao analisados e deliberados pela coordenacao nacional do

Programa P.A.R.T.Y. Brasil, em conjunto com o CoBraLT e o ONSV.

17. CONTATO
1. Comité Brasileiro das Ligas do Trauma (CoBralLT)
e E-mail: cobralt.adm@gmail.com
e Instagram: @Cobralt_
2. Observatério Nacional de Seguranga Viaria (ONSV)
e E-mail: onsv@onsv.org.br

e Instagram: @Onsvoficial

Comité Brasileiro das Ligas do Trauma - CoBralLT
Gestao 2026
10/04/2026



